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Parque Tecnológico  
C/ Johannes Gutenberg, nº 5 
46980 Paterna - Valencia (España) 
Tel.: (+34) 963 186 434 
Fax: (+34) 963 755 695  
e-mail: alh@farmamundi.org   
www.farmamundi.org   

  
  

          KKiittss  ddee  eemmeerrggeenncciiaass      
 
 

Para la atención sanitaria en catástrofes, ALH dispone de nuevas dotaciones en 
formatos estándar (KITS), cuya composición permite un mejor equipamiento para los 
programas sanitarios de atención a las víctimas. La actuación en los primeros 
momentos de la crisis es crucial para las víctimas y la demanda de equipos no se 
puede establecer a tiempo: los kits representan una ayuda indispensable y su 
diversificación permite modular los equipamientos adaptándolos a distintos contextos 
de crisis. 
 
 

Nuevo IEHK 2006, para 10.000 personas / 3 meses.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

  7 cajas de 60x40x50cm   
  1 caja de 60x50x50cm 
  8 cajas de 60x40x36cm  

                   1 thermo box de 40x30x30cm         .   
                 10 cajas de 60x50x55cm (unidades básicas)  
  .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              .                                                           

                  Volumen ~ 3,5 m3      Peso ~ 830 kg 
 

Kit Diarrea-Cólera (mod. OMS) 100 pacientes.  
      

cetrimida 15% + clorhexidina 1,5%, 5 l 1 btl. Dotado de perfusiones de 
electrolitos y medicamentos. 
 

   141 cajas de 28x20x35cm 
      2 cajas de 59x39x43cm    2 pallets 
      3 cajas de 39x39x31cm 
  .                                          .                                                                                                                                                                                                                                   
.                                                                                                                                                                                                                                                                .               

    Volumen ~ 3 m3  Peso ~ 1.650 kg 

cloramina 500 mg 2.000 comp. 

cotrimoxazol 200/40 mg/5 ml, polvo para suspensión 100 ml 100 btl. 

cotrimoxazol 400/80 mg 2.000 comp. 

doxiciclina 100 mg 1.000 comp. 

Ringer lactato (sol. Hartmann), 1.000 ml (inc. set infusión) 1.410 btl. 

sales de rehidratación oral 20,5 g (nueva fórmula OMS para 1 l), sobres 1.400 un. 
 

 

Kit Acción Inmediata (diseño ALH).   
 

         Medicamentos 

ácido acetilsalicílico 100 mg 1.000 comp. Equipamiento ligero para 
brigada médica/ambulancia.  
Permite el traslado inmediato 
junto con las brigadas 
sanitarias para que presten 
asistencia desde el primer 
momento sin depender de la 
llegada de otros materiales. 
     4 cajas de 59x39x43cm       .                                                                                                                                                                .                                                                         

      Volumen ~ 0,4 m3   

                  Peso ~ 80 kg 
 
 
 

 
 

ácido acetilsalicílico 300 mg 1.000 comp. 

adrenalina (epinefrina) 1 mg/ml, 1 ml 100 amp. 

agua para inyección 10 ml 200 amp. 

amoxicilina 250 mg, comprimidos ranurados 2.000 comp. 

atropina 1 mg/ml, 1 ml 100 amp. 

beclometasona 0,05 mg/dosis, aerosol, 200 dosis 2 un. 

bencilpenicilina benzatina 1,2 MUI (penicilina G benzatina) I.M. BP (***) 50 vial. 

bencilpenicilina sódica 1 MUI (penicilina G) I.M. / I.V. BP (***) 50 vial. 

benzoato de bencilo 25%, solución, 1 litro 1 btl. 

butilescopolamina bromuro 10 mg/ml, 2 ml 100 amp. 

captopril 25 mg 500 comp. 

carbón activado 125 mg 1.000 comp. 

ciprofloxacino 250 mg 80 comp. 

cloranfenicol 250 mg 1.000 cáps. 

clorfenamina 4 mg 1.000 comp. 

clorhexidina 5%, solución, 1 litro (UN 3082 / IMDG 9 III) #DGM 1 btl. 

cloruro sódico 0,9%, 500 ml (suero fisiológico), (inc. set infusión) 20 btl. 

_ 

+ 

_ 

_ _ 

Versión actualizada del kit de la OMS de los noventa. Sus 830 Kg 
están distribuido en 2 pallets con 27 paquetes, 10 de los cuales  
son unidades básicas y el resto, material desechable, soluciones 
parenterales y equipamiento médico. (Anexo)

+

_ 
_ 

EMERGENCIAS 
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  Kit de Obstetricia.  
 

aguja para inyección 25 G x 5/8´; 0,50 x 16; Luer-Lock, desechable, estéril 100 un. Equipamiento básico 
necesario para 
atender más de 50 
partos.  
 
   3 cajas de 59x39x43cm     .                                                                                                                                                                .          

    Volumen ~ 0,3 m3   

               Peso ~ 40 kg 
 
 
 

algodón hidrófilo zig-zag, bolsa 200 g 2 un. 

báscula mecánica Seca 760, adultos max. 150 kg, tipo baño 1 un. 

báscula pesabebés mecánica deslizante Seca 725 (15 kg / 5 g) 1 un. 

bolígrafo desechable BIC CRISTAL color azul 0,3 mm 10 un. 

bolsitas recerrables para dispensar medicamentos 9x10 cm, PE G300, impresa con pictograma 200 un. 

botella de plástico 1.000 ml con tapa precinto y disco 2 un. 

caja instrumental con tapa 200 x 100 x 50 mm, acero inoxidable 2 un. 

caja instrumental con tapa 250 x 150 x 40 mm, acero inoxidable 2 un. 

caja multiusos con tapa 180 x 110 x 30 mm, aluminio 2 un. 

cepillo para las uñas autoclavable 6 un. 

cetrimida 15% + clorhexidina 1,5%, solución, 5 litros 3 btl. 

bolsa colectora orina, 2 litros, con tubo flexible 90 cm 20 un. 

bolsitas autocierre para dispensar medicamentos 9 x 10 
cm, PE G300, impresa con pictograma 

500 un. 

caja de seguridad para eliminación de agujas y jeringas  
5 litros, cartón incinerable (Polysafe) 

2 un. 

cánula-catéter I.V. 20 G; 1 x 32 mm (rosa) c/alas y 
válvula iny.; Luer-Lock 

50 un. 

cánula-catéter I.V. 24 G; 0,7 x 20 mm pediátrica 
(amarilla) c/alas y válvula iny.; Luer-Lock 

50 un. 

compresa de gasa 10 x 10 cm, no estéril 200 un. 
compresa de gasa estéril 5 x 5 cm, 8 p. (28,6x14 cm),  
20 hilos, en sobres de 5 un. 

300 un. 

depresor lingual de madera desechable 100 un. 
esfigmomanómetro aneroide fabricación alemana 1 un. 
esparadrapo papel 2,5 cm x 9,2 m 12 un. 
esparadrapo papel 5 cm x 9,2 m 6 un. 
estetoscopio tipo Littmann ligero, doble campana 2 un. 
guante ambidiestro plástico polietileno, transparente, no estéril 100 un. 
guante cirugía látex, talla 7 1/2, estéril, c/polvo 50 par. 
guante examen látex, t. mediana (M), c/polvo, no estéril 100 un. 
Guía Clínica y Terapéutica MSF última edición disponible 
(español/inglés/francés, una en cada idioma) 

3 un. 

Guía de medicamentos esenciales MSF MSF última edición 
disponible (español/inglés/francés, una en cada idioma) 

3 un. 

hoja de bisturí desechable fig. 22, envase unitario estéril 100 un. 
jeringa 10 ml (2 cuerpos sin aguja), Luer, estéril 400 un. 
jeringa 2 ml (2 cuerpos sin aguja), Luer, estéril 200 un. 
jeringa 5 ml (2 cuerpos sin aguja), Luer, estéril 700 un. 
lanceta para punción dactilar, desechable, estéril 200 un. 
mango de bisturí nº 4 (para hojas 20 - 24) 1 un. 
manta isotérmica plata/oro 5 un. 
mariposa epicraneana 21 G; 0,8x20mm; L 30cm (verde) 50 un. 
mariposa epicraneana 23 G; 0,65x20mm; L 30cm (azul) 50 un. 
mascarilla alto riesgo 3 capas 50 un. 
mascarilla facial sencilla, papel una capa blanca 100 un. 
pinzas hemostáticas Kocher 14 cm, rectas 1 un. 
pinzas hemostáticas Pean 14 cm, rectas 1 un. 
porta-agujas Mayo-Hegar 18 cm 1 un. 
set diagnóstico Riester (otoscopio,oftalmoscopio, 
laringoscopio, espéculo nasal, portaespátulas) pilas inc. 

1 un. 

set medición glucemia (1 glucómetro Accu-chek Aviva 
Roche + 200 tiras + 200 lancetas) 

1 un. 

sonda nasogástrica CH10, 100cm, nutr. enteral pediátrica 4 un. 
sutura absorbible sintética PGA 3/0, trenzado rec. 70 cm 
c/aguja CT 24 mm 3/8 

36 un. 

termómetro clínico digital 5 un. 
tijeras quirúrgicas punta/romo rectas 14 cm 1 un. 
tiras reactivas orina, 10 detecciones 
(glu/pro/pH/bilir/san/cet/nitr/dens/leu/urobil) 

100 un. 

tubos endotraqueales adultos (5,5 /6,5 /7,5 /8,5) y 
pediátricos (4 y 5), con balón y conectores, autoclav.  

1 set 

venda de gasa hidrófila orillada 10 cm x 10 m 10 un. 
venda de gasa hidrófila orillada 5 cm x 5 m 10 un. 
venda de gasa hidrófila orillada 7 cm x 5 m 10 un. 
venda elástica crepe 10 cm x 10 m 5 un. 
venda elástica crepe 15 cm x 10 m 5 un. 
venda elástica crepe 5 cm x 4 m 5 un. 
venda elástica crepe 7 cm x 4 m 5 un. 

Cont. medicamentos kit acción inmediata  

codeína 30 mg 100 comp. 
complejo de vitamina B, 2 ml 100 amp. 
cotrimoxazol 400/80 mg 1.000 comp. 
dexametasona 4 mg/ml, 1 ml 100 amp. 
diclofenaco 25 mg/ml, 3 ml 50 amp. 
diclofenaco 50 mg, comprimidos recubiertos 1.000 comp. 
doxiciclina 100 mg 1.000 comp. 
eritromicina 250 mg 1.000 comp. 
furosemida 10 mg/ml, 2 ml 100 amp. 
furosemida 40 mg 1.000 comp. 
gelatina modificada 4%, infusión  
intravenosa, 500 ml [Gelafusine] 

3 btl. 

gentamicina 40 mg/ml, 2 ml 100 amp. 
glucosa (dextrosa) 5% en agua, 500  ml (inc. set infusión) 20 btl. 
hidróxido de aluminio 500 mg 1.000 comp. 
ibuprofeno 200 mg 1.000 comp. 
ketamina 50 mg/ml, 10 ml 25 vial. 
ketoconazol 200 mg 100 comp. 
loperamida 2 mg 1.000 comp. 
mebendazol 100 mg 1.000 comp. 
mebendazol 500 mg 500 comp. 
metamizol (dipirona) 2 g/5 ml 100 amp. 
metformina 850 mg 100 comp. 
metoclopramida 5 mg/ml, 2 ml 48 amp. 
metronidazol 250 mg 1.000 comp. 
miconazol 2%, crema, 15 g 50 tub. 
neomicina 0,5% + bacitracina 500 UI/g, crema, 15 g 50 tub. 
óxido de zinc 10%, crema, 500 g 1 un. 
paracetamol (acetaminofén) 100 mg 1.000 comp. 
paracetamol (acetaminofén) 500 mg 1.000 comp. 
pastillas depuradoras para 1 litro de agua (NaDCC 8,5 mg, 
dicloroisocianurato de sodio) 

1.000 comp. 

povidona yodada 10%, solución, 500 ml 4 btl. 
prometazina 25 mg/ml, 2 ml 100 amp. 
propranolol 40 mg 1.000 comp. 
ranitidina 150 mg 500 comp. 
ranitidina 50 mg/5 ml 100 amp. 
Ringer lactato (sol. Hartmann), 500 ml (inc. set infusion) 20 btl. 

salbutamol 0,1 mg/dosis, aerosol 10 ml  
(inhalador 200 dosis) 

3 un. 

salbutamol 0,5 mg/ml, 1 ml 100 amp. 
salbutamol 4 mg 1.000 comp. 
sales de rehidratación oral 20,5 g (fórmula IP baja 
osmolaridad OMS para 1 l) 

100 sobres 

sulfadiazina argéntica 1%, crema, 500 g, bote 1 un. 
sulfato ferroso + ácido fólico 200/0,25 mg 1.000 comp. 
tetraciclina 1%, pomada oftálmica, 5 g 50 tub. 
tramadol 50 mg/ml, 2 ml 100 amp. 
violeta de genciana polvo, 25 g 1 btl. 
vitamina K-1 (fitomenadiona) 10 mg/ml, 1 ml 100 amp. 
 
 
 
 

 

Material sanitario  

aguja para inyección 20 G x 1´; 0,90 x 25; Luer-Lock 100 un. 
aguja para inyección 21 G x 1 1/2´; 0,80 x 40; Luer-Lock 800 un. 
aguja para inyección 22 G x 1 1/4´; 0,70 x 30; Luer-Lock 400 un. 
algodón 200 g, hidrófilo, zig-zag, bolsa 1 un. 
apósito vaselinado neutral 10x10 cm, unidosis estéril 50 sobres 
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Kit Traumatología (ERU-CRE).  
 

cloruro sódico 0,9%, 500 ml (suero fisiológico), (inc. set infusión) 10 btl. Equipamiento para asistencia 
preferente en casos de víctimas 
de seísmos y corrimientos de 
tierra.  
 

Diseño adoptado de la unidad 
internacional ante catástrofes 
de Cruz Roja Española.  
 
   4 cajas de 59x39x43cm     .                                                                                                                                                                .                                                                                       

    Volumen ~ 0,4 m3   

               Peso ~ 70 kg 

glucosa (dextrosa) 5% en agua, 500  ml (inc. set infusión) 10 btl. 

manitol 20% 500 ml (Osmofundina concentrada) 10 btl. 

guante cirugía látex, talla 7 1/2, estéril, c/polvo 50 pares 

guante cirugía látex, talla 8 1/2, estéril, c/polvo 50 pares 

talla-campo estéril 50 x 60 fenestrado (verde G20) 25 un. 

grapadora sutura cutánea mecánica MANIPLER con 35 grapas, desechable 12 un. 

sutura seda trenzada 0, negra, 75 cm con aguja cortante CT 37 mm 3/8 24 un. 

sutura seda trenzada 1, negra, 75 cm, c/aguja CT 45 mm 3/8 24 un. 

sutura seda trenzada 2/0, negra, 75 cm, c/aguja CT 37 mm 3/8 24 un. 

sutura seda trenzada 3/0, negra, 75 cm, c/aguja CT 26 mm 3/8 24 un. 

sutura seda trenzada negra 4/0, 75 cm + aguja cortante CT 19 mm 3/8 24 un. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Cont. kit de obstetricia 
cinta cordón umbilical 100 m x 3 mm, algodón trenzado 1 roll. 

cloramina 500 mg 1.000 comp. 

compresas de gasa de algodón 5 x 5 cm 20 hilos,  
estéril en sobres de 5 u. 

600 un. 

compresas ginecológicas Tua post-parto con lámina plástico 560 un. 

compresas quirúrgicas (cosidas) 17h 4c 12x24 (45x45), estéril 100 un. 

cuaderno A-4 cuadricula 5 un. 

esfigmomanómetro aneroide fabricación alemana 2 un. 

estetoscopio de Pinard de madera de haya, 17 cm 2 un. 

estetoscopio tipo Littmann ligero, doble campana 2 un. 

extractor de moco para recién nacido, desechable 45 ml 
(MUCEX) 

10 un. 

guante cirugía látex, talla 6 1/2, estéril, c/polvo 100 pares 

guante cirugía látex, talla 7 1/2, estéril, c/polvo 100 pares 

guante cirugía látex, talla 7, estéril, c/polvo 50 par. 

guante examen copolímero, talla mediana (M), estéril 300 un. 

guante examen látex, talla grande (L), c/polvo, no estéril 100 un. 

guante examen látex, talla mediana (M), c/polvo, no estéril 300 un. 

guante examen látex, talla pequeña (S), c/polvo, no estéril 300 un. 

jabón de tocador 100 g, estuchado individualmente 12 un. 

jeringa 2 ml Luer (2 cuerpos sin aguja) un solo uso 100 un. 

libro obstetricia en situaciones de aislamiento (MSF,  
ed. inglés obstetrics in remote settings) 

1 un. 

pinzas de disección dentadas 14 cm, rectas 2 un. 

pinzas hemostáticas Kocher 14 cm, rectas 4 un. 

pinzas umbilicales estériles 100 un. 

porta-agujas Mayo-Hegar 18 cm 2 un. 

povidona yodada 10%, solución, 500 ml 8 btl. 

sonda vesical femenina CH 14, 18 cm, punta Nelaton 100 un. 

sulfato ferroso 200 mg (60-65 mg hierro) 5.000 comp. 

sutura absorbible sintética PGA 2/0, 90 cm  
con aguja CR 40 mm 1/2 Trocar 

108 un. 

sutura seda trenzada 1, negra, 75 cm 
con aguja CT 30 mm 3/8 

36 un. 

talla-campo estéril 50 x 60 fenestrado (verde G20) 100 un. 

termómetro clínico digital 5 un. 

tetraciclina 1%, pomada oftálmica, 5 g 100 tub. 

tijeras quirúrgicas de Mayo rectas 17 cm 2 un. 

tijeras quirúrgicas romo/romo curvas 14 cm 2 un. 

tiras reactivas orina, 10 detecciones 
(glu/pro/pH/bilir/san/cet/nitr/dens/leu/urobil) 

100 un. 

vitamina K-1 10 mg/ml, 1 ml (fitomenadiona) 100 amp. 

aplicador mecánico para vendaje tubular Tubiton (válido 
para tallas 1-3, dedos) 

2 un. 

cabestrillo Sling-Foam soporte 5,5 cm x 1,9 m 10 un. 

cabestrillo clavícula pequeño (S, 65 cm - 90 cm) 10 un. 

cabestrillo inmovilizador de hombro adulto (L 42-48 cm) 10 un. 

cizalla p/yesos Stille 37 cm, calidad alemana 1 un. 

férula de aluminio digital 2 x 50 cm 25 un. 

férula de aluminio digital 5 x 50 cm 25 un. 

tijeras para vendajes Lister 18 cm 2 un. 

venda almohadillada bajo yeso 60 g; 10 cm x 2,75 m 40 un. 

venda de gasa hidrófila orillada 15 cm x 10 m 20 un. 

venda de gasa hidrófila orillada 5 cm x 5 m 200 un. 

venda de yeso 10 cm x 2,75 m 60 un. 

venda de yeso 15 cm x 2,75 m 36 un. 

venda de yeso 20 cm x 2,75 m 36 un. 

venda de yeso 5 cm x 2,75 m 60 un. 

venda elástica adhesiva 10 cm x 4,5 m (BSN Tensoplast) 
porosa de algodón y viscosa 

2 un. 

venda elástica adhesiva 5 cm x 4,5 m (BSN Tensoplast) 
porosa de algodón y viscosa 

2 un. 

venda elástica crepe 10 cm x 10 m 10 un. 

venda elástica crepe 15 cm x 10 m 10 un. 

venda elástica crepe 5 cm x 4 m 10 un. 

venda elástica crepe 7 cm x 4 m 10 un. 

vendaje tubular elástico compresivo 9,9 cm x 10 m 
(Tubigrip E) piernas y muslos pequeños  

1 un. 

vendaje tubular elástico compresivo 10 cm x 10 m 
(Tubigrip F) piernas gruesas/muslos 

1 un. 

vendaje tubular elástico compresivo 12 cm x 10 m 
(Tubigrip G) muslos gruesos 

1 un. 

vendaje tubular elástico compresivo 4,5 cm x 10 m 
(Tubigrip A) extremidades niños 

1 un. 

vendaje tubular elástico compresivo 6,3 cm x 10 m 
(Tubigrip B) muñecas/tobillos delgados 

1 un. 

vendaje tubular elástico compresivo 6,8 cm x 10 m 
(Tubigrip C) extrem. medias adultos 

1 un. 

vendaje tubular elástico compresivo 7,5 cm x 10 m 
(Tubigrip D) brazos gruesos/piernas 

1 un. 

vendaje tubular extensible 10 cm x 20 m  
(Tubiton fino 6) piernas/cabeza 

1 un. 

vendaje tubular extensible 15 cm x 20 m  
(Tubiton fino 7) tronco delgado 

1 un. 

vendaje tubular extensible 20 cm x 20 m  
(Tubiton fino 8) tronco grueso 

1 un. 

vendaje tubular extensible 5 cm x 20 m  
(Liderton fino 4) manos-brazos 

1 un. 

vendaje tubular extensible 8 cm x 20 m  
(Tubiton fino 5 brazos y pierna) 

1 un. 

_ 
_ 



 

 
 
 
       

 4 

 
Suplemento pediatría (ERU-CRE) 1 mes/100 pacientes.  

 

amoxicilina 125 mg/5 ml, polvo para suspensión, 100 ml 60 btl.  

Suplemento que incluye 
presentaciones de fármacos para  
niños y lactantes.  
Diseño adoptado de la unidad 
internacional ante catástrofes de 
Cruz Roja Española.  
 

   2 cajas de 59x39x43cm     .                                                                                                                                                                .                                                                                                                     

    Volumen ~ 0,2 m3   

               Peso ~ 45 kg 

cloruro sódico 0,9% 10 ml (suero fisiológico en envase polietileno) 600 vial. 

cloxacilina 125 mg/5 ml, polvo para suspensión, 100 ml 15 btl. 

cotrimoxazol 200/40 mg/5 ml, polvo para suspensión 100 ml 60 btl. 

paracetamol (acetaminofén) 120 mg/5 ml, suspensión 100 ml 150 btl. 

salbutamol 0,5% solución inhal. 20 ml 6 btl. 

salbutamol 2 mg/5 ml, jarabe, 100 ml 15 btl. 

aguja para inyección 23 G x 1´; 0,6 x 25; Luer-Lock 600 un. 

mascarilla pediátrica para nebulizador 3 un. 

esfigmomanómetro aneroide con manguito pediátrico 1 un. 

 
 
 

Kits higiénicos.  
 
Estas dotaciones son suministros sanitarios básicos para las poblaciones desprotegidas, 
permitiéndoles unas mínimas condiciones de higiene y cuidado corporal. Incluyen 
gel/champú, toalla, cepillo de dientes, compresas higiénicas, maquinillas de afeitar, 
peine, detergente, papel higiénico…  
El paquete familiar pesa unos 6,6 kg, y el  
individual  2,55 kg siendo sus medidas externas  
de 40x30x33cm y 30x26x20cm respectivamente. 
 

  

_ 
_ 


