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Iniciatives que s’estan duent a terme

3. Objectius del Mil·lenni

Objectiu 5.   Millorar la salut materna 

A través dels programes d’Atenció Primària de Salut, Medicus Mundi dóna suport als 
ministeris de salut en l’àrea de salut materno-infantil, potencia el seguiment de les 
consultes prenatals i postnatals i dels parts institucionals, fa sensibilització a través de 
xerrades adreçades a la comunitat, forma les llevadores tradicionals, col·labora en els 
tallers i seminaris del personal sanitari, etc. 

A la regió de Gaza, a Moçambic, des del setembre de 2005 s’està duent a terme un 
programa innovador que, a les actuacions assistencials que ja s’han esmentat, s’afegeix 
la construcció de noves maternitats i cases d’espera per facilitar l’estada de les mares 
embarassades a prop d’un centre de salut, així com un estudi antropològic per tal de 
comprendre les dificultats de la població quant a l’ús dels serveis sanitaris que va més 
enllà de les qüestions de proximitat i les problemàtiques geogràfiques d’accés, ja que en 
molts casos la proximitat tampoc no és un facilitador de l’ús dels serveis. Cal incidir, a 
més, en les barreres culturals que dificulten l’acceptabilitat i l’ús d’aquests serveis. 

El Colectivo de Mujeres de Matagalpa desenvolupa des de l’any 1987 un programa inte-
gral de salut de la dona que tracta els drets sexuals i reproductius, les pràctiques sexuals, 
les malalties de transmissió sexual (entre elles el VIH/SIDA) i la violència familiar.

Actualment el Colectivo de Mujeres de Matagalpa duu a terme un programa de sensibi-
lització i informació sobre les malalties de transmissió sexual i el VIH/SIDA, juntament 
amb Farmacèutics Mundi, als departaments de Estelí, Jinotega i Matagalpa.

(Fons de Desenvolupament de les Nacions Unides per a la Dona)
A Nigèria, UNIFEM va donar suport a l’elaboració de la política sobre el VIH/SIDA, que 
incorpora qüestions de gènere als serveis d’atenció de la salut.

Aquesta normativa vol evitar la discriminació de les dones embarassades i assegurar la 
igualtat d’accés d’homes i dones als medicaments antiretrovirals.
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